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NON UN ADDIO MA UN ARRIVEDERCI!

Soddisfatte per il lavore svolto, ma
dispiaciute per essere giunte al termine del
laboratorio di giornalismo, wi ringraziamo per
averci seguito in guesta magica avventura. Per
celebrare il 14 Febbraio, la Giormato degli
Innamorati, i giovani redattori del Dante's News
hanno scelto di dedicare il quarte ed ultimo
numero del nostro giornaline all’Amore, nelle sue
differenti sfumature. In attesa di ritrovarci il
prossimo anno, wi salutiamo, augurandovi, come
sempre, buona lettura!
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Lindmila Gaudino, Corinne Giuliani, Wissal Hannoui,
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PROVARE PER CREDERE!
Sapevi che.._.
L quandos una persona 1l ama., le swe pupilla =i
ingrandiscons del 50%7 Tullo dipende dalla dopamina,
Farmore dells felicts)

& se vuoi fare una bucna imgrassiona su qualcuno, hai a
digposizione solamente 4 minuti. Riguarda sopratiubio
il linguagges ded carpa, il 1ono @ L welocilh daells vooe
rispatio a cib cha uno dice esattamente,

- nan & vers che gli opposti si atraggona: la scienza
dirnasina che & pid probabile che 1 piacei qualcuno
con un QMG simike al o,
Laura & Wissal

COSA DICE LA SCIENZA DELL'AMORE?

A tutti & capitato di innamorarsi almeno una volta nella
vita e di provare quelle sensazioni tanto magiche guanto
destabilizzanti: avere le farfalle nello stomaco, volare tre
metri sopra al cielo ... Ebbene, sarete sorpresi di scoprire
che il principale responsabile di queste emozioni non é la
persona amata, ma l‘ossitocing, anche nota come
“ormane dell'amore”, Naturalmente non @ l'unico ormone
del nostro corpo coinvolto nelle relazioni di coppia,
concorrono la vasopressina che fa aumentare |a pressione
arteriosa (ed ecco che assumiamo quel tpico colorito
paonazzol), la dopamina e le endorfine che inibiscono
lansia e lagitazione, regalandoci quella piacevole
sensazione di benessere. 1| nostro consiglio per ridurre lo
stress scolastico & quindi “amare di pit”!

Angela e Paolo
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Edoardo e Vinicio
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AL FESTIVAL DI SANREMO

TRIONFA LA MUSICA E NON SOLO...
In attesa di San Valentino, a farci compagnia dal 7 all'1l febbraio la
manifestazione musicale italiana pil famosa al mondo, | Festival &
Sanremo, che ha visto trionfare -oltre ai primi tre classificati, Marco
Mengoni; Lazza e Mr. Rain- proprio Mmore. Ancora una volta,
questo, il tema pil ricorrente nei brani dei 28 cantanti in gara, come
in quello della giovane cantautrice, Ariete, che, secondo un
sondaggio -svolto da uma giuria di studenti della Dante Alighieri-
meritava un posto sul podio. Ma chi & guesta cantante? Scopriamolo
attraverso alcune delle sue canzoni pid amate,
Mare di guai
Brano portato a Sanremo, in poco tempo fra le canzoni pid
ascoltate, & stato  scritto in dieci minuti per la fine della relazione
con l'ex-fidanzata, ma parla di amore e di speranza.
Amianto
Sin dalle sue prime note ha fatto impazzire milioni di ragazzi, il
testo parla di un amore difficile, ma che vale |a pena di essere
vissuto fin che durera,
Castelli di lenzuola
Parla di un amore che cresce, nel passaggio dall'adolescenza all'eta
adulta, ma che conserva la purezza della fanciullezza per questo
protettivo e sincero come quello dei bambini.
Spifferi
La canzone ci parla di quanto sia difficile dimenticare un amore
finito, ma anche di guanto sia importante rispettare le scelte
dell‘altro.

Angelica e Aura

i Al festival

4's |_Cnn'r.1'= cé Blanea!!

L di Sanremo
trionfa l'amore...
ma a volte anche
la stupidital
Laura & Wissal

DIVERSAMENTE AMORE
In occasione di San Valentino, qualche lettura dedicata alle
diverse sfumature dell’'amore.

graphic novel di Alice Oseman, composta da 4 libri
illustrati graficamente. Un ragazzo, Charlie, apertamente gay
incontra Mick, etero. Inizialmente | due cominciano a frequentarsi
come semplici amici, ma Charlie inizia a provare dei sentimenti per
Mick, che credeva non corrisposti. Mon sa, invece, che Mik inizia
ad avere crisi sulla sua identita personale, prima pensava che
avrebbe sempre amato solo ragazze, ma non ne & pid cosi sicuro.
Vorrebbe abbandonarsi ai suoi sentimenti per Charlie, ma teme di
essere giudicato. Riusciranno a superare le loro paure e ad essere
liberi di amarsi?
{Dai libri & tratta 'omonima serie tv disponibile su Netflix; in
arrive la seconda stagionel)

{ wn meire do fe: film appassionante in cui, Stella, una ragazza
affetta da fibrosi cistica vive in ospedale. Qui conosce Will con la
stessa malattia ed un'infezione batterica ai polmoni. Stella &
determinata a seguire la terapia e cosi condivide con il monda,
attraverso il suo blog, come affrontare la malattia. Decide di
aiutare Will che inizialmente rifiutava di assumere | farmaci
specifici. | due piano piano si avvicinano ma non fisicamente, dato
che ogni paziente affetto da fibrosi cistica deve stare a due metri di
distanza dagli alii. Riusciranno a salvare la protagonista, ma
soprattutto Will B Stella si dichiareranno?
(Tratte dall’omonime libre di Rachel Lippincott. Celonna
sonora del film Don't give up on me di Andy Grammer)

Elena e Liudmila

SPORT E GIOVANI: UN AMORE IMPEGMNATIVO MA RICCO
D1 SODDISFAZIONI

Lintervista a Luca Antonimi

Luca non € solo una studente della 1A dello scucla Dante Alighier?
i Carate, mo anche wn amanfe delle due ruote cofie pratica
cielismo a lvello agonistico. L'abbiamo intervistate per vot.
Cuando hai inizgiato?

Ho iniziato il 3 settembre 2021

Perché?

Era do un po’ che andavo in el e, graste ad un amico che
prraticawa ciclisma, mi sono convinio.

Come H senti quando val in bie?

Creardo vadn in bici mi sento lihero e felice sopratiutto quando
sorno cort § il aorrtict e lor o s,

Cosa fai durante gli allenamenti?

TDrrante glf allenamenti invernali vado in palestra e foocio
stratching

frivece derante git allenarmentd stagiorall i alleno in wn cirowito
o atletica.

 chi consigli questo sport?

Lo consiglio a futt guelll che hanno la passione per la bict e tanta
deferminazione!
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SPORT E GIOVANI: ANCORA QUALCHE CAMPIONE

Alessio Cesana, promettente nuotatore caratese, studente della
2°A della scuola Dante Alighieri, ha partecipato alla gara sportiva
organizzata dalla Federazione italiana di nuoto nella citta di
Riccione. Lui, atleta nel team “in Sport Rane Rosse”, assieme ai
suoi compagni di squadra -fra 1 quali anche Giacomo Ferraro
della 1°C- ha gareggiato nella categoria “Esordienti A™ allo Stadio
del Nuoto della cittadina emiliana, Perfette prestazioni sono quelle
della competizione dei 100 metri di nuoto con ostacoli, dei 50
metri di trasporto manichine e della sfida dei 100 metri con pinne
e torpedo dove ha portato a casa due medaglie d'argento e un buon
quarto posto, “Grande Ale, crediamo in te!” 'augurio dei compagni
di squadra quando & stato ammesso ai Campionati Assoluti Ttaliani
di salvamento che si sono disputati alla fine del mese di Maggio.
“Ce I'ho fatta!” le sue parole piene di soddisfazione e orgoglio dopo
questa grande impresa, A fare il tifo per lui, la sua famiglia e i suoi
amici “Bisogna buttarsi per vincere e per lui & un gioco da ragazzi!™
Corinne e Mariano




